


1. Приказ  Минобрнауки  России  от  17.10.2013  года  №  1155  «Об  утверждении
федерального  государственного  образовательного  стандарта  дошкольного
образования»

2. Приказ  министерства  образования  и  науки  РФ  от  31  июля  2020  года  №  373  «Об
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности
по  основным  общеобразовательным  программам  —  образовательным  программам
дошкольного образования»

3. Санитарно  -эпидемиологические  правила  и  нормативы  СанПиН  2.4.1.3648-20
«Санитарно -эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения,
отдыха  и  оздоровления  детей  и  молодежи»  (утв.  Постановлением  Главного
государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 года №28)

4. Инструктивно  -методическое  письмо  Министерства  общего  и  профессионального
образования Российской Федерации «О гигиенических требованиях к максимальной
нагрузке  на  детей  дошкольного  возраста  в  организованных  формах  обучения»  от
14.03.2000г. № 65/23-16

Продолжительность учебного процесса С 01.09.2023 по 31.05.2024г.

Продолжительность образовательного
процесса

36 недель

Режим работы 6 групп — 10,5 часов (с 07.00-17.30)

Выходные 6 групп: суббота, воскресенье. Праздничные
дни, установленные законодательством

Российской Федерации

Адаптационный период для группы раннего
возраста

с 01.09.2023-10.09.2024

Мониторинг качества освоения
программного материала воспитанниками

С 08.01.2024-14.01.2024
27.05.2024 — 02.06.2024

Выпуск детей в школу 31 мая 2024 г.

Каникулярный  период с 09.01.2024 г. – 13.01.2024 г.
с 27.05.2024 -01.09.2024г.

Регламентирование образовательного процесса

1-2 года 2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет

Максима
льное

количест
во

занятий
в неделю

10 10 11 11 13 14

Продолж
ительнос

ть
занятий

6 10 15 20 25 30



Продолж
ительнос

ть
занятий
согласно
возраста
в день

12 мин 20 мин 30 мин 40 мин -1 час 50 мин-1 час 15
мин

50 мин -1 час -
15 мин

Перерыв
между

занятиям
и

10 мин 10 мин 10 мин 10 мин 10 мин 10 мин

Недельн
ая

нагрузка
по

дополни
тельному
образова

нию
(совмест

ная
деятельн

ость с
педагого

м)

- - - - - -

Объем
недельно

й
нагрузки

по
образова
тельной
деятельн

ости

1 час 1 час 40 мин 2 час 45
мин

3 час 40 мин 5 часов 40 мин 7 часов




